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OUVERTURE

LES THERMES DE LUCHON LANCENT
LEUR SAISON 2024 LE 4 MARS

Cette saison 2024 est attendue des curistes comme du personnel des Thermes
de Luchon. Elle signe la fin d'un chantier d'envergure de plus de 40 M€ qui a vu
I'établissement thermal se transformer de fond en comble pour dessiner le futur du
thermalisme dans la station pyrénéenne. Le 4 mars prochain, les premiers curistes
léveront le voile sur un établissement tout neuf, équipé de postes de soins derniére
génération. En attendant l'ouverture du tout nouvel espace bien-étre de 3 000 m?

courant juin.

Dans moins d’un mois, les curistes seront de
retour a Luchon. Alors que les dernieres finitions
se terminent avant l'ouverture, les équipes des
Thermes de Luchon se mobilisent pour enregistrer
les réservations. 2 850 curistes ont d’ores-et-déja
réservé leur séjour pour la saison 2024. « Notre
objectif est d’atteindre 8 000 curistes sur la saison
2024 qui s’étend du 4 mars au 16 novembre, précise
Myriam Roullot, directrice. Pour la premiere fois,
I’'ensemble des espaces de soins seront disponibles
pour nous permettre de dispenser un large panel
de soins thermaux de qualité. Seule I'ouverture de
I’'espace baignoires sera différé pour le mois de juin,
sans impacter le parcours de soins des curistes d’ici
la ».

UNE PIVERSITE DE SOINS POUR GARANTIR
LA REUSSITE DE LA CURE THERMALE

Luchon est l'une des rares stations thermales
en France ou toute la panoplie de soins de
rhumatologie existante, a base d’eau ou de boues
thermales, est proposée, soit 14 soins différents.
Un point différenciant important pour répondre a la
recommandation du Syndicat National de Médecine
Thermale. L'organisme meédical souligne qu'il est
essentiel pour la réussite du traitement thermal, de
diversifier les soins durant les 18 jours de cure. C’est
pourquoi les Thermes de Luchon programment des
séquences de neuf soins consécutifs, qui changent
en milieu de cure. Ces nouveaux parcours de soins
ont été définis en étroite collaboration avec les
médecins thermaux de Luchon. L'intégralité des soins
dispensés s’inscrit dans un cadre conventionnel qui
régit leur durée, leur prise en charge par la Sécurité
Sociale et garantit leurs bénéfices thérapeutiques.

DES POSTES DE SOINS DERNIERE
GENERATION

Qutre un nouveau parcours curiste fluide et cohérent,
les Thermes de Luchon disposent désormais de
postes de soins derniere génération. Les réglages
sont automatiques ce qui permet aux soignants
de se concentrer sur la personne : accompagner
son installation, expliquer le soin, veiller a la bonne
exécution du soin... Un pas de plus vers un
thermalisme médical de qualité et attentif au patient.

LE VAPORARIUM NATUREL : LATOUT
SANTE DE LUCHON

C’est un soin qu’on ne retrouve nulle part ailleurs. A
Luchon, les curistes accedent chaque jour pendant
15 minutes au seul vaporarium naturel d’Europe (sur
prescription médicale). lls pénétrent dans une grotte
et ses 150 metres de tunnels, anciennes galeries de
captage des eaux sulfurées. Ici, la température varie
entre 38° et 42 °C et le taux d’humidité atteint les
95 %.

LES ESPACES DEDIES AUX ENFANTS
OPERATIONNELS CET ETE

Luchon accueille depuis toujours, sur prescription
médicale, des dizaines de familles dont les enfants
viennent traiter leurs pathologies ORL (asthme,
allergies, otites et rhinopharyngites a répétition...).
Des cet été, une salle de soins dédiée aux enfants
sera ouverte, ou tous les postes de soins seront
adaptés a leur taille. Une salle de jeux sera également
ouverte pour les 6/12 ans, accessible pour les temps
d’attente.
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Le saviez-vous ?

Les eaux thermales de
Luchon sont des eaux
sulfurées sodiques,
alcalines, dont la teneur en
soufre est 'une des plus
élevées, non seulement
des stations pyrénéennes,
mais également de France
et d’Europe. Elles sont
naturellement chaudes et
émergent a 72 °C.
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LES THERMES DE LUCHON LANCENT
LEUR SAISON 2024 LE 4 MARS (SUITE)

RENDEZ-VOUS EN JUIN POUR LOUVERTURE DES ESPACES BIEN-ETRE

Les nouveaux espaces dédiés au bien-étre thermal ouvriront leurs portes courant juin. Accessibles 365
jours par an, ils s’épanouissent grace a une extension du batiment de 900 m? pour une superficie totale de
3 000 m2. Deux zones distinctes seront proposées :

* Un espace sport de 200 m? accessible a partir de 16 ans, avec une salle cardio-training équipée
d’appareils derniere génération, une salle de fithess pour des cours collectifs ou individuels, une salle bain
chaud/bain froid pour la récupération et un sauna.

Acces 2h : 15 €/ abonnement 1 mois : 40 €.

* Un espace thermoludique « Ressources & Vous » de 2 800 m? en eau thermale avec un bassin
intérieur, un jacuzzi, trois saunas, un tépidarium, un ciel de neige, un mur de glace, une fontaine de glace,
six douches sensorielles, des banquettes chauffantes... A I'extérieur, un bassin de 120 m? en toit-terrasse
et un solarium completent I'offre. L'espace thermoludique inclut un acces au Vaporarium de Luchon,
hammam naturel unique en Europe.

Acces 2h : 20 € en semaine, 22 € le week-end, jours fériés et vacances scolaires (accompagnement par
un adulte obligatoire pour les moins de 16 ans).
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