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APRES-MIDI PORTES OUVERTES AUX THERMES
DE LUCHON VENDREDI 15 MAI 2026

A Luchon, le pont de I'Ascension rime avec découverte de l'établissement thermal.
Les Thermes organisent une aprés-midi portes ouvertes vendredi 15 mai 2026 de 14h
a 18h pour permettre a tous de découvrir les espaces de soins des cures thermales
rhumatologie et voies respiratoires.
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Le vendredi 15 mai 2026, de 14h a 18h, les Thermes de Luchon invitent le grand public a une apres-midi
portes ouvertes. L'objectif : permettre aux habitants, visiteurs et futurs curistes de découvrir les espaces
dédiés aux cures thermales, de mieux comprendre leur fonctionnement et d’échanger avec les équipes de
I’établissement.

Si tout un chacun peut accéder a I'espace thermoludique « Ressources & Vous » et au Spa, les espaces de
soins thermaux sont souvent méconnus du grand public. Ils seront exceptionnellement accessibles au cours
d’un parcours libre et commenté a travers les différents secteurs de I'établissement. Les visiteurs pourront
découvrir les installations dédiées aux cures en rhumatologie et en voies respiratoires, les équipements de
so0ins, les espaces d’accueil des curistes ainsi que les coulisses du fonctionnement quotidien des Thermes.

Ces espaces de soins médicaux sont réservés aux curistes conventionnés et a ceux qui souscrivent a une
cure liberté de 5 jours ou a une matinée découverte. Les eaux thermales de Luchon sont parmi les plus
soufrées de France. Leur efficacité thérapeutique est reconnue dans le traitement des rhumatismes et des
affections ORL.

Au fil de I'apres-midi, les équipes thermales présenteront les différentes étapes d’une cure, expliqueront le
rble des soins thermaux dans la prise en charge des pathologies et répondront aux questions des visiteurs.

Parcours de visite, démonstrations, temps d’échange avec les professionnels et présentation des espaces
feront de cette opération un rendez-vous a la fois pédagogique et convivial. Un jeu-concours permettra
également de remporter des cadeaux bien-étre et gourmands.

« Cette journée portes ouvertes répond a une volonté simple : montrer concrétement ce que sont aujourd’hui
les Thermes de Luchon, lever les idées recues et permettre a chacun de mieux comprendre l'intérét des
cures thermales, souligne Sandrine Tourillon, directrice des Thermes de Luchon. Beaucoup de personnes
connaissent le batiment sans jamais avoir eu I'occasion d’y entrer depuis la rénovation. Cette apres-midi est
I'occasion de franchir les portes, de rencontrer les équipes, de découvrir un établissement au service de la
santé et du bien-étre et de pourquoi pas réserver sa prochaine cure. »
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